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　令和２年度　強化委員会活動方針（案）

　１．基本方針（案）

    1）小・中学生・高校生の強化（一貫指導型強化練習）

      ◎重点目標
　　　　　①小・中学生・高校生の新規加入を図る。
　　　　　②技術力の向上（小、中学生を中心に技術力の向上を図るため強化練習会を実施する。）
　　　　　③競技力の向上（高校生を中心に競技力向上を図るため強化練習会を実施する。）

      ◎部門別活動方針
      （１）強化練習会の開催（小・中学生及び高校生の強化指導）
　　　　　　上越ジュニア強化バドミントンクラブでの強化活動を実施する。
        　○上越ジュニア強化バドミントンクラブ
　　　　　・活動方針：小・中学生及び高校生を対象に一貫指導体制による競技力向上を目的
として全国大会上位入賞を目指した強化活動を積極的に行う。
　　　　　・目　　標：全国大会上位入賞を目標とした選手強化
・会　　費：１２，０００円／年
　　　　（小学６年生、中学・高校３年生の受検を控えた選手及び途中入会の選
手を考慮し半期毎に会費を徴収する。また、受験等のための特別な理
由で後期から参加できない場合は会費を６，０００円とする。）
          ・強化指定選手の選考方法
1 強化委員会にて推薦基準に該当する選手及び将来に期待できる選手を推薦する。
　　　　　・活動計画
            ①定期強化練習会
　　　　　　　強化指定選手を対象とした強化練習会を毎週２回開催し、競技力向上を図る。
     　     　　　　　日時：毎週２回（月曜日）１９：００から２１：００
  　        　　　　　　　　　　　　（土曜日）１３：００から１７：００
　  　　　　　　　　　練習会場：上越市立直江津中学校体育館（月曜日）
　　　　　　                    上越市立直江津小学校体育館（土曜日）
2 重点強化練習会
　　　　　　　・重点強化として、５回の強化練習会及び合同強化練習会、合同強化合宿、交
流会等を開催する。また、選手の習熟度に応じて新たに新に強化練習会を開催し、
重点的に競技力向上を図る。
　　　　　　　・Ｓ／Ｊリーグ選手等による強化練習会（バドミントン教室）に参加し競技力
向上を図る。（日程未定、調整中）
・Ｓ／Ｊリーグ等の観戦研修を実施し、トッププレーヤーの技術を研究する。
（日程未定）
・県内・県外チームとの強化練習会に参加し、競技力向上を図る。


                                                                                －７－

　２．事業計画（案）

  １）強化練習会・合同強化練習会・強化合宿・交流会等の予定

    【１】上越ジュニア強化バドミントンクラブによるジュニア強化事業

      （１）定期強化練習会
            日時：毎週２回（月曜日）１９：００から２１：００
                          （土曜日）１３：００から１７：００
　　  　　　場所：上越市立直江津中学校体育館（月曜日）
        　　　　　上越市立直江津小学校体育館（土曜日）

（２）重点強化練習会

       　１．春季ジュニアバドミントン強化練習会
             日時：令和２年４月１８日（土）～１９日（日）９：００～１７：００
             場所：１８日　牧体育館
　　　　　　　　　 １９日　清里スポーツセンター体育館
             目的：競技力向上
             内容：競技力向上を目的とした強化練習
             指導者：２名以上

       　２．第１回夏季ジュニアバドミントン強化練習会
             日時：令和２年６月２０日（土）～２１日（日）９：００～１７：００
             場所：牧体育館
             目的：競技力向上
             内容：競技力向上を目的とした強化練習
             指導者：２名以上

       　３．第２回夏季ジュニアバドミントン強化練習会
             日時：令和２年７月１１日（土）～１２日（日）９：００～１７：００
             場所：清里スポーツセンター体育館
             目的：技術力・競技力向上
             内容：技術力・競技力向上を目的とした強化練習
             指導者数：２名以上

      　 ４．第３回夏季ジュニアバドミントン強化練習会兼ジュニア交流会（合宿）
             日時：令和２年８月１６日（日）～１９日（水）９：００～１７：００
             場所：練習会場：１６・１７日：清里SC体育館、１８・１９日：牧体育館
合宿場所：国立妙高青少年自然の家
             目的：技術力・競技力向上及び他県選手との交流練習
             内容：技術力・競技力向上及び選手交流を目的とした他県選手との交流強化練習
             指導者数：２名以上
－８－

       　５．第１回秋季ジュニアバドミントン強化練習会
             日時：令和２年１０月１７日（土）～１８日（日）９：００～１７：００
             場所：牧体育館
             目的：技術力・競技力向上
             内容：技術力・競技力向上を目的とした強化練習
             指導者数：２名以上

       　６．冬季ジュニアバドミントン強化練習会
             日時：令和３年１月１６日（土）～１７日（日）９：００～１７：００
             場所：牧体育館
             目的：競技力向上
             内容：競技力向上を目指した強化練習
             指導者数：２名以上
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３．予算（案）

１）令和２年度強化委員会の予算（案）については、各種大会や各団体からの使用済み
シャトルを利用することで支出の軽減を図る。
※数量の減、質の低下によるノック用シャトルの減及び値上げによる支出の増加
      ２）上越市学校体育施設有料化による支出の増加。
３）強化選手を１０名を想定して予算（案）を作成した。

   　 ５）令和２年度強化委員会予算（案）※協会からの強化費              （単位；円）
	項　　　　目
	令和元年度予算額
	令和2年度予算額
	増　減
	内　　　訳

	上越ジュニア強化バドミントンクラブ 


	
　250,000


	
  300,000


	
    50,000


	消耗品費（シャトル）   242,800
その他          57,200



	  　　　　計
	  250,000
	  300,000
	50,000
	


                                                                 
   　 ６）令和２年度上越ジュニア強化バドミントンクラブ予算（案）                   
        ①収入                  　　       　                     　        （単位；円）
	              






	項　　　目
	令和元年度予算額
	令和2年度予算額
	増　減
	内　　　訳

	
	
会　　　費

	 
  120,000

	
  120,000

	
          0

	会費 10人×12,000＝120,000



	
	
強　化　費

	
  250,000

	
  300,000

	
     50,000

	５）協会強化費より



	
	
繰　越　金

	
	
	
	

	
	合　　　計
	  370,000
	  420,000
	    50,000
	


                                                                                     
        ①支出                      　　　      　                          （単位；円）
	              









	　項　　　目
	令和元年度決算額
	令和2年度予算額
	増　減
	内　　　訳

	
	
　会　場　費

	 
   24,300

	
   24,300

	
   0
	会場費  21,500（減免）



	
	
  

	
  240,050

	
  273,150

	
    33,100

	90ダース3,035円/ダース
               ＝273,150


	
	
  

	
  142,272

	
  122,550

	
 　 ▲  19,722

	指導者保険費                 4,030
重点強化練習会          110,000
消耗品費               8,520

	
	  合　　　計
	  406,622
	  420,000
	   13,378
	



